g REPUBLICA \\ \s =
£ PORTUGUESA 2@
EoucacAD -, = r futa
METAS CURRICULARES
CONTEUDOS PROGRAMATICOS

ANO DE ESCOLARIDADE: 3.°ANO ANO LETIVO: 2016/2017
Portugués

Oralidade

e Escutar para aprender e construir conhecimentos

e Produzir um discurso oral com corregdo

e Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situagdo
e o interlocutor

Leitura e Escrita

e Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar com fonemas
e Ler em voz alta palavras e textos

e Ler textos diversos

e Apropriar-se de novos vocdbulos

¢ Organizar os conhecimentos do texto

e Relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendé-lo
e Monitorizar a compreensdo

o Elaborar e aprofundar conhecimentos

o Desenvolver o conhecimento da ortografia

e Mobilizar o conhecimento da representagdo e da pontuagdo
e Planificar a escrita de textos

e Redigir corretamente

o Escrever textos narrativos, informativos, dialogais e outros
e Rever ftextos escritos

Educagdo Literaria

e Ler e ouvir textos literdrios

e Compreender o essencial dos textos escutados e lidos
e Ler para apreciar textos literdrios

e Ler em termos pessoais

e Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos



Gramatica

e Explicitar aspectos fundamentais da fonologia do Portugués
e Conhecer propriedades das palavras

e Andlisar e estruturar unidades sintdticas

e Compreender formas de organizagdo do Iéxico

Matematica

Ndmeros e operagoes

Numeros Naturais

e Conhecer 0s nimeros ordinais
e Contar até um milhdo
e Conhecer a numeragdo romana

Sistema de numeragdo decimal

e Descodificar o sistema de numeragdo decimal
Adigdo e Subtragdo

e Adicionar e subtrair nimeros naturais
Multiplicagdo

e Multiplicar ndmeros naturais
e Resolver problemas

Divisdo inteira
e Efetuar divisdes inteiras

Nudmeros racionais ndo negativos

e Medir com fracgoes
e Adicionar e subtrair nimeros racionais

Sistema de numeragdo decimal

e Representar nimeros racionais por dizimas



Geometria e Medida

Localizagdo e orientagdo no espago

e Situar-se e situar objetos no espago

Figuras geométricas

e Reconhecer propriedades geométricas

Medida

e Medir comprimentos e dreas
e Medir massas

e Medir capacidades

e Medir o tempo

e Contar dinheiro

e Resolver problemas

Organizagdo e tratamento de dados

Representagdo e tratamento de dados

e Representar conjuntos de dados
e Tratar conjuntos de dados
e Resolver problemas

Estudo do Meio

A descoberta de si mesmo

e A sua naturalidade e nacionalidade
e O seu corpo

e A salde do seu corpo

e A seguranga do seu corpo

A descoberta dos outros e das instituicdes

e Os membros da sua familia

e O passado familiar mais longinquo

e O passado do meio local

e Costumes e tradigdes de outros povos
e Reconhecer simbolos locais e regionais
e Outras culturas da sua comunidade



A descoberta do ambiente natural

e Os seres vivos do ambiente préximo
e Aspetos fisicos do meio local
e Os astros

A descoberta das inter-relagdes entre espagos

e Os seus itinerdrios

e Os diferentes espagos do seu bairro ou localidade

e Deslocagoes dos seres vivos

e Meios de comunicagdo

e O comércio local

e Localizar espagos em relagdo a um ponto de referéncia

A descoberta dos materiais e objetos

e Realizar experiéncias de mecanica
e Manusear objetos em situagdes concretas
e Realizar experiéncias com a luz e com imanes

A descoberta das inter-relagdes entre a natureza e a sociedade

e A agricultura do meio local

e A criagdo de gado do meio local

e A exploragdo florestal do meio local
e A atividade piscatoria do meio local
e A exploragdo mineral do meio local
e A indlstria do meio local

e O turismo do meio local

e As construgdes do meio local

Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras

Expressdo e Educagdo Plastica

Descoberta e organizagdo progressiva de volumes:

¢ modelagem e escultura, construgdes

Descoberta e organizagdo progressiva de superficies:

e desenho
o desenho de expressdo livre
o atividades grdficas sugeridas



e pintura
o pintura de expressdo livre
o atividades de pintura sugerida

Exploragdo de técnicas diversas de expressdo:

e recorte, colagem, dobragem
e impressdo
e cartazes

Expressdo e Educagdo Musical
Jogos de exploragdo:
e davoz, do corpo e de instrumentos

Experimentagdo, desenvolvimento e criagdo musical

e Desenvolvimento auditivo
o Expressdo e criagdo musical
e Representagdo do som

Expressdo e Educagdo Dramdtica

Jogos de exploragdo

e do corpo, da voz, do espago e de objetos

Jogos dramaticos

e linguagem verbal
 linguagem ndo verbal
¢ linguagem verbal e gestual

Expressdo e Educagdo Fisico-Motora

e Gindstica

e Jogos

e Atividades ritmicas expressivas (danga)
e Percursos na Natureza



